
Контрольный 
список для 
комнат отдыха и 
залов ожидания
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ОЧИЩАЙТЕ И ДЕЗИНФИЦИРУЙТЕ 
поверхности и контактные точки

Определите МАКСИМАЛЬНОЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЛЮДЕЙ, которые могут одновременно 
находиться в помещении

Укажите максимальное число людей 
посредством табличек и МАРКИРОВКИ 
ПОЛА

Комната отдыха: планирование 
ПЕРЕРЫВОВ СО СМЕЩЕНИЕМ

Зал ожидания: планируйте ВСТРЕЧИ так, 
чтобы время ожидания не совпадало

Уменьшите количество сидячих мест, чтобы 
между ними соблюдалось БЕЗОПАСНОЕ 
РАССТОЯНИЕ 1,5 М

Отделите места для сидения друг от 
друга СИСТЕМОЙ ПЕРЕГОРОДОК или 
ЗАЩИТНЫМИ ЭКРАНАМИ ОТ ИНФЕКЦИЙ

ПОДГОТОВКА К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ
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Несколько раз в день: очистка и 
дезинфекция всех ПОВЕРХНОСТЕЙ, к 
которым прикасаются люди

До и после использования: очистка и 
дезинфекция всех УСТРОЙСТВ (например, 
кофемашины)

Четыре раза в день: ПРОВЕТРИВАНИЕ 
в течение 5 – 10 минут (альтернатива: 
установка воздухоочистителя)

ВО ВРЕМЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ




